Cepljenja v ambulanti za potnike
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Mednarodna potovanja

Leta 2009 e preckal o mednar
(360 milijonov potnikov je potovalo iz razvitin v manj razvite
dr zave):

50% pocCcitnice
16% poslovna potovanja ,
26% obisk sorodnikov, romanja, zdravstveni turizem

Leta 2020 naj ol bil o mednaro


http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/a/af/All_Gizah_Pyramids.jpg

Kam potujemo Slovenci?

zasebna potovanja Slovencev v tujino (2009):
850.000 oseb je potovalo v tujino

96% Evropa

povprecno St. Nocitev

Hrvaska 59% 8,6
Italija 8% 6,5
B IH 6% 11
Avstrija 5% 5,6
Srbija 4% 9,6
Nemcija 3% 8,8
Grcija 2% 7,4

najpogojstejsi tip nocCitve: pri sorodnikih in prijateljih (BIH,
Srbija, Nemcija)
Statisti¢ni urad RS



Ocena zdravstvenih tveganj na enomesecnem
potovanju v manj razvite drzave sveta

100.000 potnikov:
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lzraCun zdravstvenega tveganja za zbolovenja na
potovanju *

} potovalna driska: 20— 60 %
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1 HIV: 0,01%
}
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Ambulanta za potnike

} status ambulante opredeljen z Zakonom o nalezljivih
boleznih (Urlist RS 69/95)

} delujejo na ZzZV

1 namen:
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Ambulanta za potnike — ZZV MB

Izvajanje:

1. Individualna ocena tveganja
2. obvescanje o tveganju

3. obvliadovanje 0z. zmanj S
svetovanje, navodila, napotki
cepljenja (rutinska, obvezna,
predpi s zdravi | Zza prepreceva
malarije

potovalne driske

vi Sinska bol ezen

jat lag

potovalna sl abost ..
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Cepljenja v ambulanti za potnike

cepljenje proti rumeni mrzlici
cepljenje proti hepatitsu A
cepljenje proti hepatitsu B
cepljenje proti hepatitsu A+B
cepljenje proti tifusu
cepljenje proti meningokokom
ceplienje protil OOl HEE BDAOAI EUE
cepljenje proti steklini
ceplienjeprotiCOEDEh | HDEAAI h
E
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Obvezno cepljenje — cepljenje proti rumeni mrzlici

1 obvezno za potnike, ki pripotujejo iz endemskih
drzav (zascCita drzave pred vnosom povzrocitelja)
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WORLD HEALTH ORGANIZATION
ORGANISATION MONDIALE DE LA SANTE

International Certificate of Vaccination
Certificat International de Vaccination
it Health

ions (1969)

na obal a
} priporocljivo za osebe, ki potujejo v endemicne
drzave za rumeno mrzlico (zascita potnika)

}vsaj 10 dni pred potovanjem en odmerek



Rumena mrzlica
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atitis A, countries or areas at risk

Cepljenje proti hepatitisu A T

} fekalno-oralni prenos

1zl ocanj e virus
pojavom zlatenice

} ena od najpogostejsih bolezni potnikov,
proti kateri obstaja cepljenje

} tveganje: 1/3000potnikov/mesec dni potovanja
} zahodna Evropa : 50% vseh okuzb na potovanju

A pri obiskih sorodnikov in prijateljev (Turcija, bivSa Jugoslavija,
Egipt, Spanija, Pakistan, Maroko, Bliznji vzhod, Indija

1} Sl ovencli ml aj S od 50 | et
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Kam potujemo Slovenci?

zasebna potovanja Slovencev v tujino (2009):
850.000 oseb je potovalo v tujino

96% Evropa

povprecno St. noCitev inc.hepA /100.000 (2008)
Hrvaska 59% 8,6 0,7
Italija 8% 6,5 2,0
B IH 6% 11 2,5
Avstrija 5% 5,6 <0,1
Srbija 4% 9,6 20,0
Nemcija 3% 8,8 1,1
Grcija 2% 7,4 2,6

Statisticni urad RS



Pojavnost hepatitisa A v nasi okolici

Incidenca hepatitisa A
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Epidemija hepatitisa A med evropskimi turisti po bivanju v Hurgac

Mittelmeer

Egipt — visoko endemicen za hepatitis A
Hurgada — letovisce na Rdecem moriju

Hotel X

“all-inclusive” hotel, 550 sob

bazeni, dostop do plaze

2 zajtrkovalnici, 3 restavracije, 5 barov
dobra priporodila, vracajoci se turisti

2004




Epidemija hepatitisa A med evropskimi turisti po bivanju v Hurgac

351 primerov iz 9 drzav

Nemcija: 271 primarnih primerov, 7 sekundarnih primerov

ostale drzave: 60 primarnih primerov, 13 sekundarnih okuzb (Avstrija
—izbruh zaradi okuzene turistke, ki je po vrnitvi iz Hurgade delala pri
pripravi hrane v restavraciji)

najverjetnejsi vir okuzbe:
pomarancni sok, ki so ga stregli ob zajtrku

pri proizvajalcu soka:
ugotovljene higienske pomanjkljivosti

sok ni bil termicno obdelan = 4
s sokom oskrbovali le hotel X ( ~ }

vecina turistov ni bila cepljena proti hep A

Frank C et al, EuroSurveill, 2005



Preventiva hepatitisa A

cepljenje: dva odmerka v razmaku 6-12 mesecev

druga doza v ¢asu do 5 let po prvem odmerku naj bi povzrocila
podoben protitelesni odgovor kot odmerek v priporocenem intervalu
6-12 mesecev (deklaracija proizvajalca)

raziskave kazejo, da povzrocijo ustrezen pozivitveni odgovor tudi
odmerki, ki jih damo v Se daljsem razmaku

ni intervala, ki bi zahteval ponovitev prvega odmerka !!!

varno in zelo ucinkovito cepivo
60% zascCita 14 dni po prvem odmerku
100% zascita mesec dni po prvem odmerku

obstaja kombinirano cepivo proti hepatitisu A in B




Cepljenja v ambulanti ZZV MB
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