
Zavod za zdravstveno varstvo Maribor v sodelovanju z Ministrstvom za zdravje  

ter Inštitutom za varovanje zdravja RS 

 

organizira  

 

regijsko konferenco 

 »SKUPAJ ZA ZDRAVJE V PODRAVJU«,  

 

ki bo 19. aprila 2011 v predavalnici Zavoda za zdravstveno varstvo Maribor, Prvomajska 1, III. 

nadstropje 

 

 

Pomembni javnozdravstveni problemi prebivalcev Slovenije in tudi Podravja so kronične nenalezljive 

bolezni, med katere prištevamo srčno-žilne bolezni, rak, bolezni prebavil in druge. Večina teh ima 

skupne dejavnike tveganja, kot so nezdravo prehranjevanje, premajhna telesna aktivnost, 

tvegano/škodljivo pitje alkohola, kajenje, kronični stres in podobno. Za uspešno spoprijemanje s temi 

dejavniki potrebujemo politike, usmerjene v zdravje v različnih sektorjih na lokalni in regijski ravni 

ter njihovo medsebojno usklajeno delovanje. Na ta način lahko pomembno prispevamo ne le k 

ohranjanju in krepitvi zdravja ter zgodnjemu odkrivanju bolezni, temveč tudi k zmanjševanju razlik v 

zdravju. 

 

Cilji regijske konference so: predstaviti vodilne probleme na področju zdravja v Podravju ter 

morebitne razloge za razlike v zdravju, predstaviti nacionalne preventivne programe ter primere 

promocije zdravja v našem okolju, z namenom definirati prioritete v zdravju prebivalcev Podravja in 

oblikovati Regijski odbor za podporo javnemu zdravju v Podravju. 

 

Na konferenco so vabljeni vsi naši partnerji, in sicer odgovorni na lokalni ravni, strokovnjaki s 

področja zdravstva, socialnega varstva, šolstva, gospodarstva, uprave, znanosti, nevladnega sektorja in 

mediji. Po strokovnem delu, ki vsebuje kratke predstavitve stanja, je predvidena širša razprava, 

namenjena izmenjavi mnenj in izkušenj. Zaključki konference bodo oblikovani na osnovi mnenj vseh 

udeležencev.  

 

 

 

 

 

P R O G R A M  

 

Regijske konference: »SKUPAJ ZA BOLJŠE ZDRAVJE V PODRAVJU«  

19. april 2011 

 

Zavod za zdravstveno varstvo Maribor, Prvomajska 1 

 

 

9.00 – 9.15      Pozdravni  nagovori   

 

9.15 – 9.35      Neenakosti v zdravju in zmanjševanje neenakosti – Mojca Gruntar Činč 

 

9.35 – 9.55      Zdravje v Podravju – Olivera Stanojević Jerković 

 

9.55 –10.25     Izkušnje s programi promocije zdravja v Podravju – Karmen Osterc Kokotovič,  

                        Breda Lukavečki 

 

10.25 – 10.45  Dosedanje izkušnje lokalne politike v promociji zdravja v Podravju – Vili Rezman 

 



 

10.45. – 11.00 Odmor za kavo 

 

 

11.00 – 11.20  Program Svit rešuje življenja: kako povečati odzivnost v Podravju? –Jožica Maučec  

                        Zakotnik 

                          

 

11.20 – 11.40   Nacionalni program preprečevanja srčnožilnih bolezni: problemi/izzivi v Podravju  -  

                         Ksenija Tušek Bunc, Zvezdana Vražič 

                         

 

11.40 – 12.00   Izzivi na področju alkoholne politike  - Jožica Maučec Zakotnik 

                          

 

12.00 – 12.20   Državna programa ZORA in DORA - problemi/izzivi v Podravju – Danilo Maurič 

 

 

12.20 – 13.00   Razprava  in zaključki konference ter predlog ustanovitve  »Odbora za  

                         podporo javnemu zdravju v Podravju«  

                         

 


